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Ora e tempo di gioia

non ve ne accorgete?

Ecco faccio una cosa nuova,

nel deserto una strada apriro.

Come |I'onda che sulla sabbia
copre le orme e poi passa e va,
cosi nel tfempo si cancellano

le ombre scure del lungo inverno.

Ora e tempo di gioia...

Fra i sentieri dei boschi il vento
con i rami ricomporrd

nuove armonie che trasformano
i lamenti in canti di festa.

Ora e tempo di gioia...

Questo canto d'Awento ben i presta ad essere il leit-motiv del sussidio “Alla
porta del Natale™ puo venir imparato dai bambini durante gli incontri di cate-
chesi arricchendo il momento di preghiera e poi essere cantato insieme alla co-
munita durante la Santa Messa domenicale.

«Ogni volta che inauguro un lavoro, nella mia mente riaffiorano
visioni e ricordi che ne hanno scandito le tappe». Guardando la
porta di bronzo scolpita per la Cattedrale di Concordia-
Pordenone.

«Vedo...

...la Trinita in Gloria lasstu in alto. Un richiamo presente, anche
ad ante aperte, per lo spettatore lontano come per me in treno:
immateriale, impalpabile ma evidente. La rappresenterd con un
bassorilievo negativo. ...Gesu che rivolge il conforto del suo vol-
to a chi osserva piu da vicino. Un effetto ottico che ti fa seguire
dal suo sguardo quando cerchi i suoi occhi, anche se cammini.

.. il volto del Padre, che invece, sara percepito a fatica poiché
come scrive S. Paolo "la ricerca di Dio procede a tentoni" (At 1-
3,27).

... un problema. La figura centrale di Maria, Madre della Chiesa
non puo essere tagliata in due dall’apertura della porta: la lasce-
ro intera, sara una novita. ...tanta gente in questo pellegrinaggio.
Devo mettere un po’ d’ordine. Il gruppo di sinistra in alto guidato
da Giovanni Paolo Il sara il gruppo conciliare. Dietro di lui i suoi
predecessori e con loro anche Athenagora, il cardinale C. Co-
stantini, il Dalai Lama, presenze di altre confessioni religiose;
anche per loro e stata architettata la Gerusalemme Celeste.

... In alto a destra, guidati da San Pietro con in mano le chiavi
della Chiesa universale i Martiri concordiesi incatenati e con il
segno della decapitazione. Seguiranno Madre Teresa ed alcune
consorelle, Padre M. Kolbe, la moglie di Lot che guarda indietro,
ecc.;

...Paolo il Vecchio, capofila del gruppo inferiore di sinistra. Con
lui, saranno riconoscibili, dai segni, Abramo ed Isacco, Dante e
Beatrice, Einstein, Diogene, Cristoforo Colombo, Galileo;

... In basso a destra, accanto a Francesco e Chiara, Serafina Gre-
goris, lacopone da Todi, Marco d’Aviano, Odorico da Pordeno-
ne, Savonarola, due carabinieri di Nassiriya ed altri guidati da
Rufino Turranio. Certo non sara semplice individuarli... penso

che sara cosi anche nell’aldila»
Fiorenzo Bocci, lo scultore
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Qesa,
mi piaceregbbe gsserg come San Francegsco
nell’amare Te ¢d ogni ergatura.

Gesa,

mi piacgregbbg gsserg comg Maria
per consolarg i migi amici

quando hanno dgllg preoceupazioni.

Qesaq,
mi piaceregbbe gssere come Giovanni il Battista
per portarg un po’ di speranza

a tutti coloro chg vivono ngl buio.

Gesa,
mi piacgregbbg gssere comg lbuca
per mettere tutti i migi doni a servizio del tuo annuncio.

Qesa,
mi piacgregbbe gsserg comge Elisabetta
per accogligrg con gioia ogni persona. i

Gesa,

mi piacgregbbg gssere tuo amico

¢ dirg a tatti con gntusiasmo

qual ¢ il solo tgsoro da custodire: Tu, Signore Gesdl

Hllora davvero la luee del Natalg
brillgrebbe ogni giorno dell’anno
nel cuorg dell’umanital

Ora ¢é tempo di GIOIA

In questo giorno di Natale, Gesu mi invita a vedere
nell’altro che mi sta accanto il dono pili grande. Ap-
prezza la possibilita di avere un po’ tempo in piu e
approfittane per andare a trovare i tuoi cari (nonni,
parenti lontani e soli...).
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aLLA PORTA DEL NATALE

L' ottobre 2012 si & ufficialmente aperto per tutta la Chiesa 'anno della fede. |l
Papa ha cosl voluto dedicare in modo del tutto particolare un tempo alla risco-
perta della gioia del credere, allentusiasmo dellannunciare, alla testimonianza
della carita.

Prende spunto proprio da queste indicazioni contenute nel documento “Porta
Fidei”, il sussidio per 'Awento 2012 pensato in collaborazione con la Caritas
Diocesana. La proposta ¢ di accompagnare i bambini dai 6 ai 10 anni in questo
tempo di attesa a gustare la gioia dello stare con Gesl, l'entusiasmo di annun-
ciarLo e la testimonianza della carita. Parolone da adulti, & vero, e infatti sono
coinvolti nel percorso anche i genitori e la comunita: compaghi di viaggio imman-
cabili. Ma si ea che in quanto a gioia ed entusiasmo i bambini non sono secondi a
hessuno: quindi perché non lasciarsi guidare da loro nel vivere con questi senti-
menti autentici I'Avento e guardare allesempio dei Santi per comprendere come
concretizzarli nel quotidiano?

Questa guida per il catechista si compone di pili parti, complementari tra loro:

- unattivita da realizzare durante lincontro di catechesi
"affidata" ai bambini dal Santo incontrato (esempio: la prima

™

’ - una pergamena con la preghiera per la famiglia (legata alla figura
del Santo);

1] |
- una proposta Caritas per aprire la porta a situazioni diverse
vicine e lontane.

| Santi che verranno incontrati sono:
San Francesco d'Assisi

% ' ) /-;::.\-.
(prima domenica) €\
SO
Santa Maria |\~ |}
(& dicembre) k-//’i,

San Giovanni Battista
(seconda domenica)




San Luca Evangelista

(terza domenica)
' Santa Elisabetta
(quarta domenica)

Sono scelti seguendo la liturgia della Parola del giorno, ad eccezione di San Fran-
cesco che ¢ legato al presepe: segno che al centro di questo tempo d'attesa c'e il
Signore GesU.

Mentre i eanti ci accompagnano lungo il cammino dell' Avven-
to allincontro con Gesu, a Natale & Lui I'lncontro che si fe-
steggia con gioia e si annuncia con entusiasmo dandone
testimonianza.

Il sussidio si completa rendendo visibile il percorso e gli incontri che caratterizza-
no ogni settimana o festivita attraverso un cartellone (qui sotto & riportato un
fac-simile) a cui via via aggiungere le varie immagini (fino a realizzare immagine
riportata eulla copertina di questa guida).

E inoltre disponibile un libretto con gli spartiti dei canti proposti.

{LA PORTA

NATALE

Canto per il giorno di Natale

NOTTE DI LUCE

Notte di luce, colma ¢ |'attesal
Notte di speranza: vieni, Gesul
\erbo del Padre, vesti il silenzio.

Rit. Sia gloria nei cieli, sia pace quaggiu!
Sia gloria nei ciell, sia pace quaggiu!

Giorno d'amore, nuova alleanzal
Giorno di salvezza: vieni, Gesul
Sposo fedele, vesti la carne. Rit.

Alba di pace, Regno che irompe!
Alba di perdono: vieni, Gesu!
Santo di Dio, vesti il peccato. Rit.
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Al mercato di Natale, otto palline di vetro aspettavano pazientemente
in una scatola che qualcuno le notasse. Erano tristi perché la gente pre-
feriva le palline dorate e le ghirlande multicolori. Un giorno, una bam-
bina, non piu alta di un metro, si impossesso della scatola. Spaventate,
- le palline di vetro si aggrapparono le une alla altre per non finire a terra
- in mille pezzi. ..

« Tornata a casa, la bambina scrisse su ciascuna pallina un giorno della
: settimana con della tempera brillante, e sull’ottava pallina scrisse
“Natale”. Com’erano felici le palline di Natale con il loro nuovo vestito!
- La sera di Natale, vennero appese al lampadario del salone. Passarono
- tutte le feste di Natale vegliando, dal soffitto, su tutta la famiglia.

* Dopo Natale, tutte le decorazioni vennero disfatte e sistemate in una
scatola. Le palline di vetro rimasero appese al lampadario del salone...
- e ci sono ancora!

- La mattina, quando un raggio di sole le illumina, o di notte, quando il

lampadario é acceso, le palline di vetro disegnano un arcobaleno sul
- muro del salone. Cosi ricordano a tutta la famiglia che la luce di Natale
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brilla ogni giorno dell’anno.

33333373257
(o' IRt Rt Rt i o e B B B B B B R R R e B e o o o o o o o o o o o e et B o o o e B e B B e B e e R e R e

N

SONO NATO AV Assisi 0TI0 sEColi fA €,
ANCHe sé ¢ TRASCORS0 TANTISSIMO TeMeo, I- c Q
Mi coMmoove geNsARE cHe QUALCVNO H
51 RICORVA ANCORA DI Mé: FRANCESCO! u U(Sta d‘e a
SONO ﬂe%lo Vi QIETRO VA BERNARVONE € D11, M ana d .
...QROVATE A QENSARE IL NOME U1 MIA MADRE... 0 .)4
si CHAMAVA QicA! €A B6LLA, VOLCE MMO St’,ﬁ (MR ( UUQMO
€V AVEVA TANTA TANTA feve,
IL 8ABBO VOLEVA INVIRIZZARMI VERSO
UNA VITA VA COMMERCIANTE,
MA 10 AMAVO LA SEMPLICITA € LA NATORA,
A 18 ANNI £UI FATTO CAVALIERE € LA MIA FAMIGLIA
ORGANIZZ) UNA GRAN fESTA,
TOTTo IL €AESE MI LOVAVA € A ME QIACEVA
€55€ERE AL CENTRO VELLATTENZIONE
DIVERTENVOMI CON | MIEI AMICL.
NEL 1202 SCOPEIO LNA BUERRA
TRA QERUGIA €V ASSISI.
10 VENNI FATTO CRIGIONIERO fER UN ANNO
€ M1 LIBERARONO S0LO CERCHE Mi €RO AMMALATO.
TORNAI A CASA MA DECISI VI CONTINUARE
A fARE IL CAVALIERE
€ U1 ANUARE A COMBATTERE IN QUG LIA
INSIEME Al Mgl AMICL.
MENTRE €ASSAVAMO CeR sPoLeTo
INCONTRAMMO UN LEBBROSO€...
NoN 50 sfIEeARE IL €eRCHe,
10 SENTI IL VESIDERIO V1 SCENVERE VA CAVALLO
€ ABBRACCIARLO:
1 MIEL AMICI INIZARONO A CRENDVERMI IN GIRO
€ LA cosA DURO gER MOLTI GIORNL...
. MAA Me NoN INTERESSAVA
ferclie Avevo cARITo LNA CcosA BELLISSIMA:
QUEL LEBBROSO ERA BES!
cHe eRA SULLA MIA STRAVA, NELLA MIA VITA:
10 DOVEVO S0LO RIVSCIRE AV ACCOBLIERLO!
. DA QUEL GI0RNO LA MIA VITA
€ QIANO QANO INIZIATA A CAMBIARE
FACENDO i ME NON LN COMMERCIANTE
COME VOLEVA Mio RADRE,
MA SEMRLICEMENTE FRANCESCO:

il giallare di Dio.

s. Francesco

Dopo aver attaccato la sagoma di san Francesco sul cartellone
(vedi fac-simile pag. 4), consegnare a ciascuno la propria sagoma di
San Francesco (vedi pag. 7) da ritagliare, colorare e attaccare ne/
presepe a casa.




Uno dei tanti motivi per cui San Francesco é conosciuto in tutto i/ mondo é ...

[l presepe

A questo proposito & degno di perenne memoria e di devota celebrazione
quello che S. Francesco realizzo tre anni prima della sua gloriosa morte, a
Greccio, il giorno del Natale del Signore.
Cera in quella contrada un uomo di nome Giovanni, di buona foama e di vita
anche migliore, ed era molto caro al beato francesco perché, pur essendo
nobile e molto onorato nella sua regione, stimava piv la nobiltd dello spirito
che quella della carne. Circa due settimane prima della festa della Nativitq, il
beato francesco, come spesso faceva, 1o chiomod a sé e gli disse: «Se vuoi
che celebriomo a Greccio il Natale di Gesu, precedimi e prepara quanto ti
dico: vorrei rappresentare il Bombino nato a Betlemme, e in qualche modo
vedere con gli occhi del corpo i disagi in cui si e trovato per la mancanza del-
le cose necessarie a un neonato, come fu adagiato in una greppia e come
giaceva sul fieno tra il bue e I'asinello». Appena 'ebbe ascoltato, il fedele e
pio amico se ne andd sollecito ad approntare nel luogo designato tutto 'oc-
corrente, secondo il disegno esposto dal Santo.
€ giunge il giorno della letizia, il tempo dell'esultanzal Per I'occasione sono
qQui convocati molti frati da varie parti; uomini e donne arrivano festanti dai
casolari della regione, portando ciascuno secondo le sue possibilita, ceri e
fiaccole per illuminare quella notte, nella quale s'accese splendida nel cielo
la Stella che illumino tutti i giorni e i tempi. Arriva alla fine Francesco: vede
che tutto ¢ predisposto secondo il suo desiderio, ed ¢ raggionte di letizia.
Ora si accomoda la greppia, Vi si pone il fieno e si introducono il bue e I'asi-
nello. In quella scena commovente risplende la semplicitd evangelica, si loda
lo povertd, si raccomanda I'umiltd. Greccio ¢ divenuto come una nuova Bet-
lemme.
Questa notte ¢ chiara come pieno giorno e dolce agli uomini e agli animalil
Lo gente accorre e si allieta di un gaudio mai assaporato prima, davanti al
nuovo mistero. La selva risuona di vodi e le rupi imponenti echeggiano i cori
festosi. | frati cantano scelte lodi al Signore, e la notte sembra tutta un sussul-
to di gioia.
Oqgi quel luogo ¢ stato consacrato al Signore, e sopra il presepio ¢ stato
costruito un altare e dedicata una chiesa ad onore di san francesco.
(Liberamente tratto da: Fonti Francescane, cap. XXX)

6

Quanta domenica di Avvento

Ave Maria

7Yve Maria, piena di grazia,

con attgnziong ¢ dolegzza

tu ascolti cid chg vogliamo dirti.

I Signore ¢ con te:

Pio ti ha scelta per gssere la mamma di Gesa
¢ anchg a ciascuno di noi

Pio propong un cammino, unico.

Tu sei benedetta fra le donne

¢ hai detto “Si, voglio gssere la mamma
di qugsto bambino™

anchg noi vogliamo impararg

a dirg si a qugllo chg Pio ci propong.

¢ benedetto il fratto del ventre tuo, Gesd:
Santa Maria, r
che gioia per tg aver messo al mondo quegsto bambino:

¢ comg una lueg che illumina la tua vita ¢ la nostral
Madre di Pio,

il tuo cuorg di mamma ¢ pigno di amorg

per il tuo figlio, Gesd: i
insigme a tg, vogliamo impararg ad amarlo

¢ a conosecgrlo.

Prega per noi peccatori

chg quando non troviamo Ig parolg

per parlarg a Gesa ci affidiamo a te.

adesso ¢ nell’ora della nostra morie.

iutaci a lasciarti un posto particolarg nglla nostra vita
per avvicinarci a Gesd.

Ymen. [ .. A -

. \ il

R /5}\} Fgﬂ . accanto e ci aiuta diventando aiuta reciproco. In questa

Tk ?ké‘ L L2 P settimana mi impegno a collaborare con la mia famiglia nei
K N lavori domestici.

A\

Ora ¢é tempo di GRATITUDINE

Q In questa quarta settimana di Avvento Elisabetta, il cui no-
me significa “Dio & pienezza”, invita a ringraziare chi ci vive

=




a di Avvento

Canto per la quarta domenic

INNALZATE NEI ClEU

Innalzate nei cieli lo squardo:

la salvezza di Dio ¢ vidina.
Risvegliate nel cuore |'attesa
per accogliere il Re della gloria.

Rit. Vieni Gesu! Vieni Gesu!
Discendi dal cielo,
discend; dal cielo.

Sorgera dalla casa di David

il Messia da tutti invocato:
prenderd da una Vergine il corpo
per potenza di Spirito Santo. Rit.

Benedetta sei tu, o Marig,

che rispondi all'attesa del mondo:
come aurora splendente di grazia
porti al mondo il sole divino. Rit.

Vieni o Re, discendi dal cielo,
porta al mondo il sorriso di Dio:
nessun uomo ha visto il suo volto,
solo tu puoi svelardi il mistero. Rit.
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S/ invitano i bambini a preparare insieme durante lin- 57 &6 I
contro di catechesi il proprio presepe da portare a

casa e completare via via durante il tempo di Avvento con le immagini dei san-
ti che incontreranno.

Di seguito sono riportate alcune idee per realizzar/o.

Per costruire un presepe di carta...

Ecco di sequito le sagome. Ogni figura andra ritagliata lungo la linea continua
e piegata lungo la linea tratteggiata. Ad ogni bambino verranno consegnati:

- in vista della prima settimana di Avvento tutti i personaggi del presepe;

- ad ogni settimana il santo di riferimento;

- nell'ultimo incontro prima del Natale anche Gestu Bambino.

m@g)?
<

il p

Giov. Battista s. Elisabetta s. Francesco

da attaccare alla
capanna




Si invitano i bambini a creare una sfilza di candele con cui decorare la tavola
il giorno di Natale: saranno il segno della luce che Gesu porta nella vita di

ogni persona e motivo di gioia.

Giuseppe

@ 5 Apni lafisemenica. Fai us cilindm
fissnds (& rsivemit con g culla. Vi peai
serivere sepra: «Buen Hobslabe

. Lan bt e i camdele pod essmre messa afiarnn
ol Biceiriere di gys inviat » st ke inpeds
el ceaivo-favels, Pewi iveritamme siole pil gramd »
welle pifi picosls second bz grandesse
oz stizciad saria

Maria

i pastori




In vista della
quan’ta gettimana di _AU'U-QM.tO

SONo eLIsABETTA:
LA FUTORA MAMMA
V1 GIOVANNI IL BATTISTA,
MARWA € UNA MIA CARENTE
€V & VENUTA A TROVARMI
NEG LI OLTIMI MESI DI GRAVIDANZA
ERCHE €Ro LN €0’ AVANTI NEGLI ANNI
€ AVEVO BIS06NO U1 AVTO,

LA LA VISITA HA RIEMQITO V1 6I0A ME
€ IL BAMBINO cHe PoRTO IN GREMBO
eRCHE, coN L'AvTo
veLLo sQIRITo sANTo,

Ho ricoNoscIvTo IN Lél
LA MADRE Pel sioNORe:
feR QUESTO L'Ho SALVTATA
CON L€ QAROLE CHE ANCORA 0661 s Elisabetts

ANCHE TO LsI PeR PREGARLA

Dopo aver attaccato la sagoma di santa Elisabetta sul cartello-
ne (vedi fac-simile pag. 4), consegnare a ciascuno la propria
sagoma di Elisabetta (vedi p. 7) da ritagliare, colorare e attac-
care nel presepe a casa.

S/ pud gia consegnare anche la sagoma di Gesu (vedi p. 8) in
modo che ciascun bambino possa metterla nel presepe la notte
di Natale insieme alla sua famiglia.
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Per realizzare la capanna del presepe di carta:

ingrandire il disegno del paesaggio riportato qui sotto, ri-
tagliare due linguette di carta da applicare a semicerchio
alla base del presepe, ed un triangolo da incollare sul retro

perché facciano da sostegno (v. immagine qui a lato).

spazio per la
capanna




In alternativa, sempre per realizzare la capanna del presepe di carta si puo:

ingrandire il disegno della capanna riportato qui nella guida (vedi pag. 8), co-
lorarlo e incollarlo sul fondo di una scatola di scarpe insieme a uno sfondo;
all'interno del coperchio della scatola incollare un foglio colorato verosimil-
mente al prato in cui andranno via via a prendere posto i personaggi; assem-
blare i due pezzi come da immagine qui sotto.

B

Ecco altri esempi per la costruzione del presepe con i bambini.

con i rotoli di carta igienica

Tenza settimana di Avvento

Wreghicra

Padreg buono,
con 'fdvvento
¢ cominciato il econto alla rovescia:
hai deeiso di andarg

fino alla fing della tua promgssa
¢ di scgndere dal ciglo
mostrandoti in Gesa

davanti ai nostri occhi.

Qrazig al suo gsgmpio,

noi siamo capaci di amarg

¢ in virta di qugsto amorg
sargmo riconosciuti comg suoi discgpoli.

loa cosa importantg allora ¢ amarg.

loa cosa ngcegssaria ¢ gssere nella gioia.

loa cosa pid preziosa ¢ gsserg felici ¢ 8gnerosi.
Padreg buono,

sgi vieino:

rgndici fin da ora

tgstimoni deglla tua Buona Novella.

Ora ¢é tempo di TESTIMONIANZA

In questa settimana di Avvento, Luca, autore dell’omo-
§ nimo Vangelo e del libro degli Atti degli Apostoli, invita
a guardarsi attorno per vedere i bisogni delle persone
che vivono vicino. Questo tempo pud essere un’occa-
sione per raccogliere dei beni di prima necessita da con-
segnare alla Caritas parrocchiale.




Canto per la terza domenica di Avvento

10 VEDO LA TUA LUCE

Tu sei prima d'ogni cosa
prima d'ogni tempo
d'ogni mio pensiero:
prima della vita.

Una voce udimmo

che gridava nel deserto
preparate la venuta

del Signore.

Tu sei la Parola eterna
della quale vivo

che mi pronuncio
soltanto per amore.

€ ti abbiomo udito
predicare sulle strade

Tu sei I'apparire
dell'immensa tenerezza
di un Amore

che nessuno ha visto mai.
Ci fu dato il lieto annuncio

della nostra
incomprensione d@.”Q tUQ VQOUFO
senza fine. Nnoi abbiamo visto

un UOMO COME NOI.

Tu sei veritd che non traomonta
sei la vita

che non muore

sei la via di un mondo nuovo.
€ ti abbiamo visto

stabilire la tua tenda

tra la nostra indifferenza
d'ogni giorno.

/o ora so chi sef
/o sento la tva voce
/o vedo la tua luce
jO SO che tu sei qui.
€ sulla tva parola
/o credo nell omore
0 Vivo nella pace
/0 SO che tomeral.
22

SAN FRANCESCO

O Signore fa’ di me uno strumento

Fa’ di me uno strumento della tua pace,
dov’é odio che io portiI'amore

dov'é offesa che io porti il perdono
dov’ée dubbio che io porti la fede

dov'é discordia che io porti|'unione
dov'e errore che io portila veritd

a chi dispera che io porti la speranza.

Rit. © Maesifro dammi fu un cuore grande
che sia goccia al rugiada per il mondo
che sia voce al speranza
che sia un buon maftino
per il glomo al ogn/ utomo

O Signore fa’ dime il tuo canto
fa’ di me il tuo canto di pace

a chi é triste che io porti la gioia
a chi € nel buio che io porti la luce.
E donando che si ama la vita

e servendo che si vive con gioia
perdonando che si trova il perdono

e morendo che si vive in eterno.
11




Prima dowmenica di Auvvento

Cantico delle creature*

lsaudato sii, 0 mio Signore,
per tutte lg ergature,
specialmente per Frate dolg,
il qualg porta il giorno che ci illumina.
lsaudato sii, 0 mio Signore,

per sorglla lbuna ¢ Ig dtellg:

in ciglo Ig hai formate

limpidg, bellg ¢ preziose.

lcaudato sii, 0 mio Signore,

per fratg Vento ¢ per I'dria, Ig Nuvolg,
il Ciglo sgregno ¢d ogni tempo

con il qualg allg tug creaturg

dai sostgntamento. ’
lcaudato sii, 0 mio Signore,

per sorglla equa,

la qualg ¢ molto utilg, umilg, preziosa ¢ casta.

lsaudato sii, 0 mio dignore, i
per fratg Fuoco, con il qualg ci illumini la notte:

¢d gsso ¢ robusto, bello, fortg ¢ giocondo.
leaudato sii, 0 mio dignore,

per nostra Madre Terra,

la qualg ci sostgnta ¢ governa

¢ produeg diversi fratti con colorati fiori ¢d grba.
lcaudate ¢ benedite il Signorg ¢ ringraziatelo

¢ servitglo con grandg umilta

* traduzione libera

Ora é tempo di VEGLIARE

In questa prima settimana di Avvento San Francesco,
amante della semplicita, ci invita a mettere al centro il

gesti di attenzione.

In questa settimana insieme alla mia famiglia scrivo le
cinque regole per proteggere la natura (esempio: spe-
gnere le luci, fare un uso parsimonioso dell’acqua...)

12

Si invitano i bambini a preparare un mazzo di stelle con cui decorare
la tavola o un angolo della casa in questo tempo di Avvento: le decora-
zioni di Natale sono un modo per dire a tutti che si é in attesa della
Sua venuta ed é bello realizzarle mettendo a frutto la propria creati-
vita e manualital

UN MAZZO DI STELLE

Occorrente: un bastoncino di legno o una cannuccia, carta-regalo colo-
rata o bianca, nastro bi-adesivo, forbici, nastri di carta colorata.
Preparazione: ritaglia due stelle della stessa grandezza (15cm) sulla
carta colorata. Fissa una stella con il nastro in cima a un bastoncino e
la seconda contro la prima. Aggiungi dei nastri colorati. Prosegui cosi
fino a realizzare tutte le stelle per il tuo mazzo.
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In vista della
tenzo gettimana di 'AUUQVWO

SONO LUCA, UN MEDICO, V1 ORIGINE GRECA,
Mi € SEMPRE @ACIVTO STOVIARE
€ MeTTeRe Qo1 Le MIE cONOSCENZE
A SERVIZIO Ves LI ALTRI,
V1 Me HAI SENTITO GARLARE PERCHE
Ho scriTTo Vue LiBRI cHe soNo CONTENVT
NELLA BiIBBIA: IL VANGELO € 6LI AT Vesli AfosToll.
Ho cerCATO V1 RIORVINARE
TOTTo QUELLO CHE SAREVO SV BESD
€ sULLA VITA el CRIMI CRISTIANL
10 NoN Ho coNoscIuTo PERSONALMENTE IL MAESTRO:
PRofRIO coMe Te, L'Ho INCONTRATO
VA RACCONTI VI ALTRE QERSONE €, PROCRIO COME TE,
Ho cercATo VI ANNUNCIARE AU ALTRI
LA BeLLA NoTizA cHe Avevo RicevuTo.
Tie MAI cARITATO V1 VEDERE DA DN AEReEO
LA TOA aiTTA 0 1L TOo QAcse
00QURE V1 SALIRE IN CIMA AV ONA MONTAGNA
€ VA Li CERCARE VI RICONOSCERE | 05T s0TTO V1 Tég
1 CRIMI EVIfICI CHE RIESCI AV IDENTIFICARE
SONO QUELLI QIO ALTL, €01 RICONOSCI ANCHE
1 LOOGHI MENO IMCONENTI CHE 0eRO PeR T
SONO IMEORTANT,
Le6BENVO IL VANGELO cHe Ho scriTlo,
CAQITA ON €O LA $TESSA COSA: . Luea
RISEETTO A MARCO € A MATTEO RACCONTO LA STORA
VA ON 0RI220NTe €10 AMCI0
EVIDENZANDO ALCONI ASCETTI DIVERSI,

Dopo aver attaccato la sagoma di san Luca sul cartellone (vedi
fac-simile pag. 4), consegnare a ciascuno la propria sagoma di
Luca (vedi pag. 8) da ritagliare, colorare e attaccare nel prese-
pe a casa.

SONO sEMERE STATA UNA RAGAZZA SEMELICE.
A NAZARETH eRo CONOSCIVTA COME LA FIGLIA T
ANNA € GI0AC cHINO, QUEI DUE CHE €8BERO LNA
flo LA QUANDO ERANO ORMAI AVANTI NEBLI ANNI,

€ CoOMe LA CROMESSA S005A VI BIUSERCE,
IL FALEGNAME.
QUANDO L'ANGELO GABRIELE VENNE A CASA MIA €
Mi DissE cHe V1o Mi AVEVA scelTA
PR ESSERE LA MAMMA V1 €SO
RIMASI MoLTo SORERESA, FECI VOMANDE,
CERCAI V1 COMORENDERE QeRCHE
AVESSE SCELTO CROCRIO ME,

ANCHE s€ NoN Avevo cARiTo TOTTo QueLLo cle
L'ANGELO DICEVA € NEMMENO IL PeRCHE, LI
vissi il Mio si.
€55€ERE LA MAMMA DI €SO
¢ sTATo IMEEBNATIVO FIN DA sLBITO:
PENSATE A QUEL BIORNO AL TEMEIO IN CUI €RA
ANCORA Q1CCOLO € 10 € SLO CAVRE
NON RIS CIVAMO €10 A TROVARLO!

MA LA CREQHIERA, LA FIDUCIA IN VIO € Néi sLol
PRoGETTI € QUELLO CHe HA carATTERIZZATO
LA MIA VITA FIN DA QUEL BIORNO IN CUI

L€ QAROLE VELL'ANGELO GABRIELE
RISUONARONO NELLA MIA CASA. Marla

LONBO L'ANNO LITORGICO €1 SONO VeI BIORNI IN
CUI VIENE CELEBRATO IN MODO EARTICOLARE LN

PezzeTIo VellA MiIA VITA: 0661, 8 VICEMBRE,

GIORNO VELLIMMACOLATA CONCEZIONE, | CATTO- E} esta

LIC1 51 RALLEGRANO PERCHE NoWN Ho AvuTo IL | .

(ECCATO ORIGINALE: I 1 GENNAID VIENG RICORDA- dﬂ“ IMMOCO lata Co hCez(ON?

TO IL MIO €55€RE LA MAURE U1 DIO; IL 25 MARZ0 € . .

LA FesTA VELLANNONCIAZIONE IN CUI SI RICORVA dl ana

QUANVO Ho AVUTO FEVE NELLA QROMESSA Vi DIo

CoRTATAMI VALL'ANGELO GABRIELE: IL 15 ABOSTO

si fA MEMORIA DELLA MIA ASSUNZIONE IN CIELO IN
ANIMA € corfo.
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Dopo aver attaccato la sagoma di Maria sul cartellone (vedi
fac-simile pag. 4), consegnare a ciascuno la propria di Maria
(vedi pag. 8) sagoma da ritagliare, colorare e attaccare nel
presepe a casa.
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Canto per la Festa delllmmacolata Concezione di Maria

COME MARIA

Vogliomo vivere, Signore,
offrendo a Te la nostra vita,
CoON Questo pane e qQuesto vino
accetta quello che noi siamo.
Vogliomo vivere, Signore,
abbandonati alla tua voce,
staccati dalle cose vane,
fissati nella vita vera.

Rit. Vogliomo vivere come Maria,
lirraggiungibile, la NMadre amata
che vince il mondo con l'amore;
e offrire sempre la Tva vito

che viene dal Cielo.

Accetta dalle nostre mani,

come un'offerta a Te gradita,

I desideri di ogni cuore,

le ansie della nostra vita.
Vogliomo vivere, Signore,

accesi nelle Tue Parole

per riportare in ogni UOMoO

la fiomma viva del Tuo amore. Rit.

14

R — T—
Wreghiera

& [ profeti risvegliano il popolo:
finiseg I'gsilio, >
la tristezza,
Igsilio.

Tu, Signore,

hai deciso di agire e .
¢ di salvarg il Tuo popolo! T U
Quindi, si comincial

€ per Giovanni il Battista
¢ giunta 'ora
di gsortarg Ig follg!

“Preparate g vig al dignore™

qugste lg parolg
chg ogni fvvento ripete.

Signore,

fa’ chg raccogliamo il suo invito
a prepararge il cuore per Tg,

a farti posto, sgmplicemente

¢ a viverg I'impazignza
dell’'incontro, con amorg.

A'C-_M__p-_

Secounda domenica di Auvvento

Ora ¢é tempo di CONVERSIONE

In questa seconda settimana di Avvento Giovanni il

y i Battista, ultimo profeta dell’Antico Testamento, in-

A E3 l vita a cambiare stile di vita attraverso gesti semplici:

(3 | 5w per la merenda scegliere dolci fatti in casa oppure

RN frutta di stagione; provare a rinunciare a qualche
— - dolcetto oppure condividerlo con un amico.




Canto perlas
TU SARAI PROFETA

Una luce che rischiara,
una lompada che arde,
una voce che proclama

la Parola di salvezza.
Precursore nella gioia,
precursore nel dolore,

tu che sveli nel perdono
'annunzio di misericordia.

Rit. /u sara/ profeta di salvezza
fino ai confini della terro,
porteral la mia Parolo,
risplenderai della mia luce.

Forte amico dello Sposo,
che gioisci alla sua voce,
tu cammini per il mondo
per precedere il Signore.
Stendero la mia mano

e porro sulla tua bocca
la potente mia Parola
che convertira il mondo. Rit.

econda domenica di Avvento

v
Magnificat

“ls'anima mia magnifica il dignore
¢ il mio spirito gsulta in Pio,
mio salvatorg,

perch¢ ha guardato I'umilta
della sua serva.

P'ora in poi tutte lg gengrazioni
mi chiamgranno beata.

G@randi cosg ha fatto per me I'Onnipotente

¢ danto ¢ il suo nomg;

di ggngraziong in ggngraziong

la sua misgricordia

per quelli chg lo tgmono.

Ha spiggato la potegnza degl suo braceio,

ha dispgerso i supgerbi ngi pensigri del loro cuorg;
ha rovegsciato i potgnti dai troni,

ha innalzato gli umili;

ha ricolmato di begni gli affamati,

ha rimandato i ricchi a mani vuotg.

Ha socceorso Isragle, suo servo,

ricordandosi deglla sua misgricordia,

comg avgva detto ai nostri padri,

per fdbramo ¢ la sua discgndgnza, per sgmpre”.

(lsc 1, 46-55)

% esta dell'Tumacolata Coucezione di Maria

Ora ¢ tempo di ACCOGLIERE

| Magnificat (parola latina che significa “esalta, magnifica”) & I'inno
con cui Maria magnifica I'opera che Dio ha compiuto in lei. Prega-
re questo cantico con Maria & un momento per riceverne tutta la
carica e trovare cosi il coraggio di fare della propria vita di discepolo di Gesu un
“destabilizzante” per le logiche del mondo. In questa giornata Maria, madre di
Gesu e di tutti, chiede di fare di questo tempo di attesa un’occasione per andare
incontro agli altri: invitando a casa o visitando una persona che conosci poco op-
\_pure giocando con un compagno che non ti sta molto simpatico.
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In vista della
SeCO”da settimana dij J‘IUUQMO

VIVEVO DA SEMERE NEL VESERTO,
vesTivo ONA TONICA Vi Relt i CAMMELLO
LEGATA CON LNA CINTORA V1 CLOIO
€ M CIBAVO I CAVALLETTE
€ MieLe seLvATico.
€RO LN PROFETA ITINERANTE
PROCLAMAVO LA SALVEZZA Wi VIO,
INCITAVO ALLA CONVERSIONE
€ ¢revicavo IL 8ATTesIMO
eR IL ervoNO Vel eccAT,

SONO RICORVATO coMe L'OLTiMo ¢ROfETA
veLLANTICO TesTAMENTO
CHe ¢regaRA
LA VENUTA DeL sieNoRe:
PRECARARE IL CLORE M1 ALTRE PERSONE
eRCHE 005SANO INCONTRARE 6ESD
¢ LA MissIoNE cHe ABgiaMo TOTTI

S. Glovanni Battists

Dopo aver attaccato la sagoma di san Giovanni Battista sul car-
tellone (vedi fac-simile pag. 4), consegnare a ciascuno la pro-
pria sagoma di Giovanni (vedi p. 7) da ritagliare, colorare e at-
taccare nel presepe a casa.
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S/ invitano i bambini a preparare insieme durante / incontro di ca-
techesi [impasto per dei biscotti e una cesta in cui riporli una
volta cotti: saranno cosi un dono da condividere in famiglia e con
gli amici.

UNA CESTA DECORATA

Occorrente: una scatola di cartone (esempio: una scatola di scar-
pe), carta colorata (esempio: riviste), tovaglietta di stoffa o to-
vagliolo di carta, forbici, colla, cucitrice.

Preparazione: rivesti la scatola con la carta. Ritaglia un manico e
puntalo sulla scatola. Metti allinterno la tovaglietta o il tovagliolo
di carta.

I BISCOTTI

Ingredienti (per circa 90 biscotti): 500 gr di
farina 00, 160 zucchero, 1 uovo, 100 gr latte,

235 gr burro ammorbidito, 1 pizzico di sale, 1
bustina di vanilina, 1 scorza di limone grattu-
giato, 1 bustina di lievito, uno stampino per : )
biscotti per ciascun bambino, due piatti di e e
plastica per ciascun bambino, cucitrice.

Preparazione, possibilmente ad opera del

catechista: mescolare insieme tutti gli ingre-

dienti lasciando per ultimi la farina, il lievito e la vanillina. Impa-
stare il tutto. Lasciar riposare in frigo mezzora almeno.
Preparazione, possibilmente ad opera dei bambini insieme al
catechista: dare a ciascun bambino due piatti di plastica. Con un
mattarello stendere la pasta dello spessore di circa mezzo centi-
metro. Usando le formine tagliare la pasta creando dei biscotti e
adagiarli su un piatto senza sovrapporli. Coprire con laltro piatto
e chiudere con la cucitrice per portarli a casa agevolmente.
Cottura possibilmente in famiglia: forno preriscaldato a 180°
per 10-15minuti.
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